
Fiche n°1 - Prévention Covid-19

Le virus SARS-CoV-2 se développe principalement dans la gorge ce qui accentue la 
contamination par des aérosols dans l’air ambiant des locaux.

3 modes de 
contamination

Par les 
postillons

Par l’air expiré Par les mains

3 axes de 
prévention

Distanciation physique et 
port du masque

Aération des 
locaux

Gestes barrières et 
désinfection des surfaces

Les effets de la maladie sont plus importants avec l’âge ou en cas de 
pathologie préexistante. 

Prenez soin de vous et de votre entourage : proches, élèves, collègues, 
agents !


