C11992 Ecole Normale Supérieure de Cachan
61 avenue du président Wilson
94230 CACHAN

Concours d’admission en 1° année

EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE
Session 2011

Epreuve de Sciences Humaines et Sociales
Et Activité Physique

Durée : 4 heures

« Aucun document n’est autorise ».
« L’usage de toute calculatrice est interdit ».

« Aucun dictionnaire n’est autorisé ».

L’épreuve comporte 2 sujets qui sont a traiter obligatoirement par le candidat sur des
copies séparées.

Le candidat veillera a rappeler le sujet traité sur chaque copie.

Sujet 1:

Dans quelle mesure doit-on prendre en compte les caractéeristiques psychologiques
personnelles du sportif (personnalité, perception de soi, ...) pour optimiser sa performance ?

Sujet 2 :

Dans la société contemporaine, quelle place les pratiques sportives accordent-elles a la
technique ?

Fin de I’épreuve



