INRAS

Formulaire d’information

Vous étes invité a participer a un projet de recherche. Le présent document vous renseigne sur les
modalités. S’il y a des mots ou des paragraphes que vous ne comprenez pas, n’hésitez pas a poser des
guestions. Pour précision, ce formulaire n'a pas valeur de contrat, vous demeurez libre de vous retirer
de I'étude a n'importe quel moment et sans justification. Ce document permet simplement de prouver
gue vous avez eu acces a toutes les informations nécessaires a la bonne compréhension de I'étude et
de ce qu'implique votre participation.

Titre du projet de recherche

NumkEtude
Enquéte en ligne portant sur les habitudes alimentaires des jeunes adultes du bassin
Rennais

Madame, Monsieur,
Nous vous invitons a lire ce document dont le but est de vous éclairer sur les objectifs et le
déroulement de I’étude a laquelle nous vous proposons de participer.

1 - Lieu de I'étude :
Sur internet, accessible depuis la plateforme ©Typeform, un outil de sondage en ligne.

2 — Objectifs de I'étude :

Etudier les habitudes de vie et alimentaires chez une population de jeunes adultes issus du bassin
rennais par I'intermédiaire d’'une enquéte en ligne.

Les résultats obtenus a la suite de cette enquéte donneront lieu a un autre projet de recherche
(indemnisé) portant sur les habitudes alimentaires et permettront le recrutement des participants.

3 — Déroulement de I’étude :

Vous avez été informé de cette enquéte en ligne, a laquelle vous souhaitez participer.

Aprés avoir confirmé votre participation a 1’étude par retour de mail en complétant les
informations demandées, un numéro d’anonymisation vous sera attribué et vous serez redirigé
sur le site internet de I’enquéte.

Il vous sera demandé¢ d’indiquer le numéro qui vous a été attribué, puis de répondre aux
questions qui suivront.

Nous nous conseillons de ne démarrer le questionnaire que lorsque vous aurez 30 minutes
devant vous, afin de pouvoir répondre attentivement a chaque question (attention, un oubli nous
obligerait a vous supprimer du jeu de données pour 1’analyse statistique de groupe). La
complétion de I’intégralité de I’enquéte dure environ 20-25 minutes.

Une fois complétée, vous pourrez vérifier vos réponses si vous le souhaitez, puis cliquer sur
« Envoyer » pour valider vos réponses a cette enquéte. Un email de confirmation vous sera
envoye.



Pour y participer, merci de nous retourner par mail les informations suivantes :

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

Téléphone :

E-mail (privilégiez une adresse mail permanente) :

NB : Ces informations personnelles ne figureront a aucun moment en ligne, elles nous
permettront simplement de vous recontacter si vous étes intéressé par 1’étude qui va suivre. En
effet, si vous étes intéressé et en fonction de vos réponses, vous pourriez étre sollicité pour
participer a un projet de recherche indemnisé.

4 — Conditions de participation :
- Etre 4géentre 18 et 24 ans

5 — Indemnisation :
La participation a cette étude n’est pas indemnisée.

6 — Consentement :

Vous avez le droit de refuser de participer a I’enquéte ou de décider de vous retirer a tout
moment sans avoir a vous justifier. Lorsque vous aurez lu cette fiche d’information et apres
obtention de toutes les informations que vous jugerez nécessaires pour votre bonne
compréhension de I’étude. Vous accepterez ainsi que les données personnelles vous concernant
recueillies a l'occasion de cette étude puissent faire 1'objet d'un traitement automatisé par les
organisateurs de la recherche.

7 — Traitement des données personnelles :

Tous les renseignements recueillis au cours de I’enquéte demeureront strictement confidentiels
dans les limites prévues par la loi. Aucune publication ou communication scientifique ne
renfermera d’information permettant de vous identifier ou de remonter jusqu’a vous par quelque
biais que ce soit.

Les données recueillies seront conservées et analysées en respectant le réglement général sur la
protection des données (RGPD), controlées par le délégué a la protection des données (DPO)
spécialement désigné a cet effet. Les fichiers de résultats ne seront destinés qu’a un usage
scientifique (publication scientifique) et réservés a l'usage exclusif de I’Institut NuMeCan. Il
est possible que des renseignements permettant d’identifier les personnes qui ont participé a
I’étude apparaissent dans des documents.

Conformément au réglement européen relatif a la protection des données personnelles
(Réglement Européen 2016/679), vous bénéficiez d’un droit d’acces, de rectification,
d’opposition, d’effacement des informations vous concernant. Pour exercer ces droits ou pour
toute question sur le traitement de vos données dans ce dispositif, vous pouvez contacter, notre
délégué a la protection des données : nathalie.gandon@inrae.fr.

8 — Contact :
Pour toute question, vous pouvez nous joindre a 1’adresse suivante : numetude@jinrae.fr



