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Pour vous, que faut-il pour 
être en bonne santé? 



Un Quiz 

• Quel est le point commun entre du soja, 
de l’huile de palme, un boeuf et un épi 
de maïs   ?    

•  Quel est le pourcentage des terres agricoles 
qui est utilisé pour produire des aliments qui 
finissent à la poubelle ? 
 



 
Santé, environnement  
Développement durable 
 
• Une enquête de Déborah Wallet Wodka 

– Environnement et Santé : un sujet qui inquiète. 

– un sentiment d’être sous informé. 

– Des attentes importantes pour améliorer la 
préservation de l’environnement et donc de sa 
santé. 

 

 
 
 



Que faisons-nous? 

• Réduire notre empreinte environnementale 

• Partenaire du Tour de France agir ensemble 

• Programme Eco-école 

• Programme « Sentez-vous sport » 
 





Pour conclure 

• MGEN, une mutuelle militante dans la 
transition énergétique  

• Un engagement de votre part sur les 
questions de santé lors de ces JNDD 

• Proposition d’une conférence/table ronde 

• Déjeuner offert par la Mgen et l’ENS. 
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