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Brève histoire de crises 
liées à la qualité de l’eau

• Epidémies de choléra
– Ex : en 1854 J. Snow met en relation la qualité

de l’eau et une épidémie de choléra à Londres

• Minamata
– Rejets industriels de Hg de 1932 à 1968, 

accumulation dans la chaire des poissons 

– Decouvert en 1956, 2000 victimes reconnues 
en 2001

• Walkerton
– 2000, contamination E. coli O157:H7

– 5000 malades, 7 morts



La question de l’eau

• Rare

• Parfois trop abondante

• Vecteur de maladies 

• Source d’intoxication
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• Maladies diarrhéiques : tuent chaque année, 1,8 million de personnes, dont 
90% d’enfants de moins de cinq ans. 

• Paludisme : tue chaque année 1,3 millions de personnes, dont 90% d’enfants 
de moins de cinq ans.

• Schistosomiase : 160 millions de personnes sont atteintes de schistosomiase.

• Helminthiases intestinales (ascaridiase, trichocéphalose, 
ankylostomiase) : 133 millions de personnes souffrent d’helminthiases 
intestinales sévères.

• Hépatite A : 1, 5 millions de cas d’hépatite A par an

• Arsenic  : pollution des eaux souterraines constatée dans de nombreux pays, 
notamment au Bangladesh, en Argentine, au Chili, en Chine, aux Etats‐Unis …

• Fluorose : En Chine, 26 millions de personnes souffrent de fluorose dentaire5

Exemples de maladies hydriques (OMS)
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Points abordés

Quelques définitions

L'élaboration des normes de qualité des milieux

Paramètres de qualité

Substances dangereuses 

Changements climatiques



• Contamination : présence (+/‐ importante) d’une substance polluante ou 
de germes pathogènes

• Exposition : contact d’un individu avec un milieu contaminé (contact 
dermique, inhalation, ingestion)

• Danger : source potentielle susceptible d'altérer l'intégrité physique d'une 
personne

• Risque : probabilité qu'une personne subisse un préjudice ou des effets 
nocifs pour sa santé en cas d'exposition à un danger

• Eau destinée à la consommation humaine : eau du robinet, eau 
potable, eau du réseau public, eau distribuée, eau de boisson, eau 
d’alimentation,…
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Définitions
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Qu’est‐ce que la qualité d’une eau ?

• La définition varie selon le type d’eau et 
l’usage qui en fait

• Généralement associées à des valeurs de 
concentration de substances et de paramètres

• Objectifs de qualité : Valeurs limites 
(valeurs impératives) ou valeurs guides à ne 
pas dépasser (limites de qualité)
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Les valeurs limites sont établies à
partir d’une évaluation du risque

• Évaluation systématique des facteurs qui peuvent entraîner 
un effet néfaste sur la santé résultant d’un danger et 
quantification si possible de ces facteurs et effets

• Utilisation de bases de données pour définir les effets sur la 
santé d’une exposition d’un individu ou d’une population à
des substances, agents ou situations dangereuses
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Les 4 étapes d’une évaluation du risque

1 Identification des dangers : déterminer si l’exposition à un 
agent peut entraîner une conséquence néfaste. Propriétés 
suspectées : 

Cancérogène, mutagène, tératogène, reprotoxique, …

Étude sur l’animal, la cellule, l’homme, système enzymatiques

2 Evaluation de l’exposition : mesurer ou estimer l’intensité, 
la fréquence et la durée de l’exposition humaine à un 
agent présent dans l’environnement. 
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Les 4 étapes d’une évaluation du risque 
(suite)

3 Estimation de la relation dose réponse : Caractériser la 
relation entre la dose d’un agent reçu et l’incidence de 
l’effet sur la santé.

4  Caractérisation du risque : Calcul du risque sur la base des 
étapes précedentes incluant une analyse de l’incertitude 
dans l’estimation. 
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Paramètres de Qualité

• Les MES (matières en suspension)
• Les matières organiques
– Naturelles 
– Anthropiques (pollution organique)
– Paramètres agrégés

• Les nutriments 
– Substances azotées
– Substances phosphorées

• Les substances indésirables ou toxiques (micropolluants)
– Métaux
– Substances dangereuses
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Classes de qualité ex : ressources 
superficielles (SEQ eau)

Classe de qualité bleu vert jaune orange rouge
Indice de qualité 80 60 40 20
Mat. Orga. et Oxyd.
Oxygène dissous 8 6 4 3 <3
Sat. Oxygène % 90 70 50 30 <30
DBO5 3 6 10 25 >25
DCO 20 30 40 80 >80
COD 3 5 8 10 >10
NH4+ 0.5 1.5 2.8 4 >4
NKJ 1 2 4 6 >6
Nitrates
NO3- 2 10 25 50 >50
Matières phosphorées
P Total 0.05 0.2 0.5 1 >1
PO4--- 0.1 0.5 1 2 >2
Concentrations en mg/L
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Substances dangereuses ?

• Substances organiques
– Molécule

– Famille de molécules
• Même structure (ex phénols, phtalates)

• Congéneres (ex dioxines)

• Même origine (ex cyanotoxines)

• Même type d’usage (ex pesticides)

• Même impacts (ex perturbateurs endocriniens)



Substance dangereuse
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• Substance toxique dont les émissions et les pertes dans 
l'environnement doivent être réduites, conformément à la 
directive cadre sur l'eau 2000/60/CE. Ces substances 
prioritaires ont été sélectionnées d'après le risque qu'elles 
présentent pour les écosystèmes aquatiques : 
– toxicité, 

– persistance, 

– bioaccumulation, 

– potentiel cancérigène, 

– présence dans le milieu aquatique, 

– production 

– usage



Principales familles de substances (1)

• Pesticides

• PAH

• BTEX

• Phénols and derivés

• Phtalates

• PCB, dioxines, furanes, PBDE

• Organohalogénés

Composés aromatiques



• Substances émergentes
– Produits pharmaceutiques et cosmétiques
– Perturbateurs endocriniens
– Nanoparticules
– Toxines
– …

Principales familles de substances (2)



Contexte règlementaire (1)

Loi sur l’eau de 1964 : création des agences de l’eau

DCE  directive cadre sur l’eau de 2000 fixe le bon état écologique 
des masses d’eau d’ici 2015 (2021, 2027)

LEMA de 2006
Loi du Grenelle 1 : « assurer une protection effective de 500  

captages d'ici 2012 » protection assurée par la mise en place 
des dispositifs réglementaires associés aux zones soumises à
contrainte environnementale (ZSCE)

Directive 2008/105/CE du 16 décembre 2008 

Annexe I Norme de Qualité Environnementale (NQE) de 33 substances

Annexe II Liste des Substance prioritaires (SP) et Substances dangereuses 
prioritaires (SDP) 33 substances dont 20 dangereuses



Contexte règlementaire‐ Environnement (2)

Arrêté du 12 janvier 2010 relatif aux méthodes et critères pour 
délimiter les masses d'eau et dresser l'état des lieux (modifié le 8 
juillet 2010)

Arrêtés du 25 janvier 2010 précisant :

‐ Le programme de surveillance de l'état des eaux pour chaque bassin

‐ Les méthodes et critères, et la liste des polluants à prendre en compte

Arrêtés du 8 juillet 2010 :

‐ Établissant la liste des 32 SP et SDP et fixant les modalités et délais de réduction 
et élimination des rejets (2021 à 2028)

‐Modifiant l’arrêté du 25 avril 2005 relatif au programme national d’action contre 
la pollution des milieux aquatiques (42  NQE dans les eaux de surface)



Directive 2008/105 du 16/12/2008
n° Substance prioritaire Dang. NQE

1 Alachlore 0,3

2 Anthracène X 0,1

3 Atrazine 0,6

4 Benzène 8

5 Diphénylétherbromés X 0,0002

Pentabromodiphényléther

6 Cadmium et ses composés X 0,2

7 C10‐13 chloroalcanes X 0,4

8 Chlorfenvinphos 0,1

9 Chlopyrifos 0,1

10 1,2 Dichloroéthane 0,03

11 Dichlorométhane 20

12

Di(2éthylhexylphtalate 
(DEHP= 1,3

13 Diuron 0,2

14 Endosulfan X 0,0005

15 Fluoranthène 0,1

16 Hexachlorobenzène X 0,01

17 Hexachlorobutadiène X 0,1

18 Hexachlorocyclohexane X 0,002

19 Isoproturon 0,3

n° Substance prioritaire Dang. NQE

20 Plomb et ses composés 7,2

21 Mercure et ses composés 0,05

22 Naphtalène 1,2

23 Nickel et ses composés 20

24 Nonylphénols X 0,3

4 nonylphénols X

25 Octylphénos 0,01

26 Pentachlorobenzène X 0,0007

27 Pentachlorophénol 0,4

28 benzo (b) fluoranthène X 0,03

benzo (k) fluoranthène X

benzo(a)pyrène X 0,05

benzo(ghi) pérylène X 0,002

Indéno(123)cd pyrène X

29 Simazine 1

30 Composés du tributylétain X 0,0002

31 Trichlorobenzène 0,4

32 Trichlorométhane 2,5

33 Trifluraline 0,03
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Eau et Changement climatique

• Changements globaux

• Evènements extrêmes

• Impacts directs sur la santé

• Impacts sur la qualité de l’eau
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Changements globaux

• Changement climatique et conséquences

• Changements des usages du sol

• Changements des comportements
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• Facteurs de dégradation : température, modification du 
régime hydrique

• Conséquences : augmentation des paramètres, algues,‐
cyanobactéries,  pathogènes

Impacts sur la qualité de l’eau
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• Problématique P et N
• Mais aussi CC

– Elévation de température
– Fortes précipitations

• Accroissement de la fréquence des crises
• Appariation de la cylindrospermopsine dans nos régions
• Liéé à Anabaena, L. Brient)

Crises de 
cyanobactéries



31

E
E

A
-J

R
C

-W
H

O
 re

po
rt,

 2
00

8
Crises de cyanobactéries



Dégradation qualité d’eau
Analyse des données historiques

• 4 UDI sélectionnées : 3 rivières en Bretagne et 1 retenue

RENNES
Montfort 
sur Meu

AntrainSIE 
Beaufort

SIVOM
Louvigné

0 10

km

Point de prélèvement d’eau (ARS)
Station hydrométrique (Banque Hydro)
Station pluviométrique (Météo France)

Autre station météorologique (Météo France)
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Mesures sur site  et analyse au laboratoire

Sens du 
ruissellement

Bac de collecte

Préleveur 
automatique 
24 flacons

Débit mètre

Gouttière de collecte
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Thèse de Ianis Delpla

Dégradation qualité d’eau
Expérimentation sur parcelles agricoles (1)
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Dégradation qualité d’eau
Expérimentation sur parcelles agricoles (2)



Synthèse (qualité)

• Des efforts sont faits pour réduire les rejets 
polluants

• Les investigations se poursuivent sur les 
substances dangereuses

• Les risques sont avérés pour les petites unités 
en période d’évènements climatiques

• L’adaptation des systèmes et des pratiques 
s’impose
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• 6 milliards de m3 d’eau prélevés chaque année 
sont consacrés à la distribution d’eau potable (Ifen) 

• Origines des prélèvements d’eau potable :

• 40 % eaux superficielles

• 60 % eaux souterraines

• Répartition de la consommation quotidienne 
d’eau :

36

Paris  et départ ement s
limitrophes

Sou rces : Min is tère  c ha rgé  de  l a  Santé - DDASS -SIS E-Eaux
                 ©  IGN-GEOFLA

Martin ique

Guadeloupe

Réun ion

Guyane

Part des eaux s ou te rraines
en % du débit  capté

[ 75 à 100% [
[ 50 à 75%  [
[ 25 à 50%  [
[ 0 à 25% [

Part des eaux souterraines (% débit capté) 

L’eau potable en France

SK3



Diapositive 36

SK3 Eau du robinet est d'abord prélevée (superficie ou souterrain) avant d'être traitée.

En Bretagne, les ressources proviennent essentiellement des eaux superficielles pour des raisons géologiques.

Il est conseillé de boire 2L d’eau par jour. 

Seulement 1% de l'eau consommée par jour est destinée à la boisson .... Enchaîner sur la notion de Développement Durable !
Sarah Kitar; 18/11/2009
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La production d’eau potable

Source : http://www.veoliaeau.comSK4



Diapositive 37

SK4 Au cours du trajet que l'on a vu, l'eau subit une série de traitement pour devenir "propre à la consommation".
Nous allons détailler chacune de ces étapes...
Sarah Kitar; 18/11/2009
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La production d’eau potable

Les contrôles
SK5



Diapositive 38

SK5 Au cours du trajet que l'on a vu, l'eau subit une série de traitement pour devenir "propre à la consommation".
Nous allons détailler chacune de ces étapes...
Sarah Kitar; 18/11/2009



• Ne craignez pas de boire l’eau du 
robinet !

• Les risques sont maîtrisés car la 
qualité de l’eau est soigneusement 
contrôlée.

• Des efforts constants sont faits 
pour lutter contre la pollution
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Conclusion
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