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Deux candidats se sont présentés à l’épreuve orale de gymnastique. L’épreuve de 20 minutes 

s’est déroulée conformément au règlement du concours 2021 disponible sur le site internet de 

l’ENS. Cette année, l’agrès support de l’oral était le saut. Le jury était composé de deux 

enseignants, spécialistes de gymnastique.  

A l’heure convenue, les candidats sont appelés dans l’ordre de convocation et se présentent au 

jury. Le questionnement, sans temps de préparation préalable visait à évaluer chaque candidat 

sur ses connaissances sur l’activité saut en gymnastique sportive à partir de son expérience de 

pratiquant. En partant du vécu à l’entraînement et des performances réalisées a priori, les 

questions portaient sur des connaissances historiques, techniques, biomécaniques, mais aussi 

sur l’apprentissage, les émotions en gymnastique et l’intervention en club ou en EPS.  

Les 2 candidats ont montré qu’ils avaient préparé cet entretien avec sérieux. Un candidat, 

pratiquant la gymnastique en club, a valorisé surtout ses connaissances expérientielles de 

gymnaste compétiteur et de juge. L’autre candidat a su montrer qu’un travail théorique rigoureux 

sur l’ensemble des champs de questionnement était la base d’un entretien réussi.  
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